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O cloreto de litio (LiCl) ¢ um dos sais de litio mais utilizados em modelos celulares, constituindo uma
ferramenta experimental j& consolidada para investigar os efeitos do litio em diferentes contextos
biolégicos e fisioldgicos. A literatura mostra que esse composto modula processos como proliferacao,
apoptose, diferenciacao e respostas inflamatérias em diversas linhagens, e o interesse atual tem se
voltado para acompreensao dos mecanismos moleculares envolvidos nessas respostas celulares. Diante
disso, o objetivo deste estudo é compreender os efeitos do LiCl em linhagens celulares, especialmente as
derivadas do sistema nervoso central (SNC), com base na literatura publicada nos Ultimos 10 anos
(2016-2026). A presente revisdo narrativa, em andamento, foi estruturada segundo a estratégia PICO
(populacao, intervencdo, comparacao e desfecho), com buscas nas bases de dados PubMed, Scopus
e Web of Science. A busca inicial resultou em mais de 1.900 registros; a restricao dos termos referentes
aos sais de litio contemplados no titulo reduziu esse nimero para 228. Apds a remocao de duplicatas e a
triagem de titulos e resumos, quarenta e trés artigos (n=43) sobre o LiCl foram elegiveis, e a extracao
completa dos dados estdem andamento. Como resultados parciais, os estudos identificados sdo, em sua
grande maioria, provenientes da China, com contribuicdes de outros paises da Asia, da Europa e do
Oriente Médio, e abrangem d&reas como neuroprotecdao e diferenciacao neural, oncologia, sinalizacao
mineral bssea e inflamacgao. Espera-se, ao concluir a presente revisao narrativa,
sistematizar osefeitos deste sal de litio e elucidar as principais vias bioquimicas moduladas por ele,
contribuindo, assim, para investigagoes futuras em bancada. Conclui-se, preliminarmente, que o cloreto
de litio é um agente terapéutico consolidado na pesquisa bdasica, cujos mecanismos de acdo,
especialmente em nivel de SNC, ainda carecem de esclarecimentos.
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