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As Experiéncias Adversas na Infancia (EAls) sdo eventos estressantes ou traumaticos vivenciados durante
o desenvolvimento, associados a consequéncias negativas de longo prazo para a saude fisica e mental.
Na adolescéncia, essa exposicao pode impactar significativamente o desenvolvimento neuropsicossocial,
tornando essencial a disponibilidade de instrumentos de rastreamento validados para essa faixa etéria no
contexto brasileiro. O Pediatric ACEs and Related Life Events Screener (PEARLS-BR adolescente
autorrelato) é um questiondrio composto por 19 questdes que abrangem maus-tratos, desafios no
ambiente familiar e contexto social, respondido pelo préprio adolescente. Estudo anterior validou a
versao pediatrica do instrumento no Brasil, porém com limitacdes: dependéncia do relato do cuidador,
amostra insuficiente para andlise de invariancia de medida e exclusdao das duas questdes especificas da
versao adolescente na analise fatorial. O presente estudo tem como objetivo avaliar as propriedades
psicométricas do PEARLS-BR adolescente autorrelato e suas associacées entre os dominios latentes do
instrumento e desfechos de salide em adolescentes brasileiros. Trata-se de um estudo transversal, em
andamento, com coleta realizada em uma escola e servicos de saude de referéncia em Caxias do Sul,
Bento Goncalves e Canela, envolvendo adolescentes de 13 a 18 anos como respondentes diretos do
instrumento. Serao realizadas andlise fatorial confirmatéria com as 19 questdes completas, avaliacao da
consisténcia interna pelos coeficientes alfa de Cronbach e 6mega de McDonald, andlise de invariancia de
medida entre subgrupos de idade e sexo, e regressdo logistica multivaridvel para examinar associacdes
entre os dominios latentes de EAIs e desfechos de saude como saude global, sintomas de Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e atopia. Espera-se confirmar a estrutura trifatorial com boas
propriedades psicométricas, invariancia de medida entre subgrupos e associacdes significativas entre os
dominios latentes e os desfechos avaliados, suprindo as lacunas identificadas no estudo anterior. A
validacdao do PEARLS-BR adolescente autorrelato representa avanco relevante para a identificacao
precoce de EAIs no Brasil, fornecendo evidéncias psicométricas robustas para seu uso em pesquisa e na
pratica clinica com adolescentes.
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