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DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE UMA LOGICA CLINICA PARA
INTERPRETACAO DE DADOS BIOMECANICOS

Bruna Machado Nobre (VOLUNTARIO), Guilherme Auler Brodt (Orientador(a))

A andlise biomecanica tem se consolidado como ferramenta essencial para a avaliacdo do movimento
humano em contextos como reabilitacdo, esporte e ergonomia, integrando ciéncia e tecnologia para
gerar dados cinematicos, cinéticos e espaco-temporais. No entanto, a auséncia de uma padronizacdo na
interpretacdo clinica dessas varidveis compromete a consisténcia das decisdes terapéuticas e,
consequentemente, os desfechos clinicos. Neste cenario, propde-se o desenvolvimento e a validacdo de
uma légica clinica padronizada, denominada FLIB - Fluxo Légico de Interpretacdo Biomecanica. Trata-se
de um estudo estruturado em sete fases, incluindo procedimentos tedricos, empiricos e estatisticos.
Inicialmente, sera realizada uma revisao sistematica da literatura e entrevistas com especialistas para
identificar as varidveis biomecanicas mais relevantes. Em seguida, ocorrerd a construcao do FLIB,
aplicacdo de testes-piloto com especialistas e validacdo do contelido com anadlises fatoriais exploratéria e
confirmatdria. A aplicacdo piloto envolverd a utilizacdao do FLIB em diferentes perfis de voluntérios
(pacientes, atletas e individuos saudaveis), com coleta de dados sobre marcha, TUG e squat jump em 72
participantes. A confiabilidade e consisténcia da légica serao avaliadas por meio do coeficiente Alfa de
Cronbach e outros testes estatisticos. Ao final, serdo desenvolvidas diretrizes clinicas para normalizacao
da interpretacdo biomecéanica, culminando na publicacdgo do FLIB como ferramenta de suporte
diagnéstico. Espera-se que esta ldgica interpretativa, construida com base no consenso de especialistas e
validada estatisticamente, promova maior confiabilidade, aplicabilidade e padronizacdo na pratica clinica,
contribuindo para uma tomada de decisao mais assertiva e uma comunicagcao mais eficaz entre
profissionais da saude.
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