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PESQUISADORES

E XV MOSTRA ACADEMICA
DE INOVACAO E TECNOLOGIA

INTRODUCAO / OBJETIVO

A dermatite atopica (DA) € uma condicao inflamatéria cronica da
pele, caracterizada por lesdes e prurido persistente. O tratamento
topico atual da doenca envolve corticosterdides, porém, a eficacia
dessas terapias € limitada. Nesse contexto, os lipossomas surgem
como sistemas promissores para liberacido topica de ativos. Os
lipossomas sao vesiculas esféricas, constituidas por uma bicamada
lipidica que podem encapsular substancias hidrofilicas ou
lipofilicas Dessa forma, o objetivo foi por meio de uma revisao de
literatura analisar o uso de lipossomas para o tratamento da DA.

MATERIAL E METODOS

Para a realizacao desta revisao, a base de dados consultada foi o
PubMed. A pesquisa foi realizada no periodo de marco a junho de 2025.
Os critérios de inclusdo foram Terem sido publicados no ano de 2020 a
2025, estarem disponiveis na integra para acesso gratuito, se
adequarem ao escopo do trabalho e apresentarem o nome cientifico
das plantas utilizadas

Figura 1 — Fluxograma da metodologia utilizada no desenvolvimento da revisao de literatura
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RESULTADOS

Como resultado, observou-se que mais de 40 espécies foram
estudadas associadas a lipossomas, entre elas, pode-se
destacar. Rosmarinus officinalis L., rosa mosqueta (Rosa canina
L.), Vacinium vitis idaea, Copaifera sabulicola, erva-doce
marinha (Crithmum maritimum), pétalas de Paeonia tenuifolia L.,
raizes de Glycyrhizza glabra, Glechoma hederacea L., Teucrium
marum L. (Lamiaceae), bagas de Prunus spinosa,
demonstrando que ha uma grande heterogeneidade quanto as
especies nas pesquisas atuais.

oram identificados 140 artigos, dos quais 50 foram selecionados
com base nos critérios de inclusao, acesso gratuito ao texto
completo e titulo e resumo compativeis com a tematica
proposta. Ainda, desses 50 artigos, foram excluidos aqueles em
gue o nome cientifico das plantas nao foi apresentado, restando
entao, 32 artigos para analise. Ademais,constatou-se que em 27
estudos (84%), foram realizados testes para averiguar aeficacia
de sistemas lipossomais, apresentados na tabela 01 a seguir

RESULTADOS

Tabela 01- Relagcao dos artigos consultados na revisao de literatura que
realizaram avaliagcao da eficacia da suspensao de lipossomas

Referéncia

Planta utilizada

Avaliagao da eficacia da suspensao de
lipossomas

Zhang Z. et al., 2025.

Extrato alcodlico de Vacinium vitis idaea

Anti-inflamatodrios, antioxidantes,
antienvelhecimento e anti-Dermatite atopica

Jovanovic¢ AA. et al., 2023

Rosa mosqueta (Rosa canina L.)

Antioxidante

Blanco IMR. et al., 2023

Extrato hexanico (EXT) obtido das
folhas de C. sabulicola e seu 6leo
resinoso (PB)

Antitumoral, anti proliferativa, anti-inflamatéria e
neuroprotetora

Lelciu I. et al., 2022

Rosmarinus officinalis L

Determinacao de compostos fendlicos

Aleman A. et al., 2022

Erva-doce marinha (Crithmum
maritimum)

Antimicrobiana, antibacteriana

Cutovié N. et al., 2023

Pétalas de Paeonia tenuifolia L. (pebnia
da estepe

Antibacteriana, anticandidal e antibiofilme

Seremet D. et al., 2022

Hera moida (Glechoma hederacea L.)

Antioxidantes

De Luca M. et al., 2023

Bagas de Prunus spinosa

Determinacado de compostos fendlicos, atividade
hemolitica e viabilidade das células da pele

Firoznezhad M. et al., 2022

Teucrium marum L. (Lamiaceae)

Antioxidantes e efeitos contra estresse oxidativo

Firoznezhad M. et al., 2023

flores de E. amoenum

Antioxidante, conteudo fendlico total

YueY. et al., 2022

Astragalus

Efeito de reparo da membrana de nanofibra em
feridas cutaneas em ratos diabéticos, EStudos de
cicatrizacao de feridas, histologia

Rodwattanagul S. et al., 2024

Sophora exigua

Antioxidantes

Radhakrishnan J. et al., 2024

Eucalyptus oil, Vitis vinifera, Paeonia
suffruticosa, Mentha haplocalyx, and
Calendula officinalis, Chrysanthemum
boreale, Rhizoma coptidis, Rosa
davurica, Viola yedoensis entre outras

Antioxidantes e efeitos imunomoduladores

Bonechi C. et al., 2024

Extrato de folhas de Coffea Arabica

Quantificacdo de compostos majoritarios e
efeitos bioldgicos

De Luca M. et al., 2023

Vagens maduras de Ceratonia siliqua

Atividade hemolitica. antioxidante e perfil
fendlico

Cimino C. et al., 2021

Santolina insularis; Artemisia
arborescens L.; Origanum dictamnus L.;
Zataria multiflora Boiss; Citrus limon var.

pompia.

Atividade ansiolitica, microbiana, anti-inflamatoria
e antioxidante

Allaw M. et al., 2020

Hypericum scruglii.

Efeito protetor contra o estresse oxidativo e
atividade de cicatrizacao de feridas

Wang J. et al., 2023

Scutellaria baicalensis georgi.

Efeito na Producao de ROS e NO-,Efeito na
Secrecao de PGE2, Efeito na Expresséo e
Atividade da Liase de Citrato de ATP

De Luca M. et al., 2022

Bagas de Myrtus communis L. (murta).

Quantificacdo de compostos fendlicos e atividade
antioxidante.

Kim E. et al., 2025

Eryngium maritimum L.

Antifungico e antibacteriano

Prevete G. et al., 2024

Olea europaea.

Quantificacdo de compostos fendlicos e atividade
antioxidante, antimicrobiana

Parisi V. et al., 2024

Sonchus asper.

Conteudo fendlico total, atividade antioxidante e
inibicdo da enzima a-amilase do SAD,atividade
hipoglicémica, conteudo de polifendis e
propriedades antioxidantes.

Castangia |. et al., 2021

Jabuticaba

Atividade antioxidante e biocompatibilidade

Faraone |. et al., 2022

Casca de S. aethiopicum.

Atividade antioxidante, conteudo fendlico total,
perfil fendlico e perfil de carotendides.

Pani et al; 2023

Pistacita Vera L.

Avalia a modulagao dos macrofagos

Briskey et al; 2022

Ginkgo biloba

Avaliou a concentragao plasmatica

Kakuda et al., 2024

Oleo de pequi - extraido da polpa do
fruto caryocar brasiliense

Avaliou os efeitos antienvelhecimento

CONSIDERACOES FINAIS

Constatou-se que em 27 estudos (84%), foram realizados testes para

averiguar a eficacia de sistemas lipossomais. Embora mais estudos sejam

necessarios,

0S sistemas

lipossomais podem ser

uma alternativa

promissora na utilizagcao de diferentes extratos naturais.
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