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INTRODUCAO / OBJETIVO

2016 - 62 mil adolescentes morreram por autolesdo (OPAS, 2016)

2011 e 2022 - notificacbes cresceram 29% entre jovens de 10 a 24 anos
(Fiocruz, 2024)

Adolescéncia envolve marcos traumaticos significativos, como: as
transformacdes corporais, o confronto com o real do sexo e o processo de
desligamento dos pais (Alberti, 2009)

Psicanalise - a automutilacdo pode ser entendida como retorno da pulsao
agressiva contra o proprio eu (Freud, 1915)

A automutilacao expressa o sofrimento quando a palavra falha: o corpo
torna-se suporte de inscricao (Moreira, 2021)

Objetivo: analisar prontuarios de adolescentes atendidos durante a pandemia,
em um hospital geral e em um servigo-escola, com base em dados regionais;
além de identificar as contribuicbes da psicanalise para a compreensao da
automutilacao na adolescéncia

MATERIAL E METODOS

» Pesquisa quantitativa, de carater exploratorio e descritivo
« Recorte de pesquisa maior do INOVAPSI-4, aprovada pelo CEP

« Metadados extraidos de prontuarios fisicos e eletrbnicos
(TASY-Philips) de um servigco-escola e hospital geral universitario

 Coleta realizada de junho a dezembro em 2023, com dados
referentes ao periodo pandémico (junho de 2020 a dezembro de
2021); total: 151 prontuarios do servigo-escola e 200 do hospital geral

« Selecao para analise: 15 participantes com registros de
automutilacao. Sendo 9 do servico-escola de saude mental e 6 do
hospital geral

» Instrumento utilizado: tabelas para organizacao e analise dos dados
por meio de estatistica descritiva

» Resultados: articulacao com a teoria psicanalitica e identificacao de
problematicas significativas

RESULTADOS OU RESULTADOS ESPERADOS

« Amostra composta por 15 adolescentes com historico de
automutilagcao

* 93,3% (n = 14) do sexo feminino

* 6,6% (n =1) homem trans

RESULTADOS OU RESULTADOS ESPERADOS

* 6,6% (n = 1) possuem 11 anos; 33,3% (n = 5), 13 anos; 13,3% (n = 2), 14
anos; 6,6% (n = 1), 15 anos; 6,6% (n = 1), 16 anos; 13,3% (n = 2), 17 anos;
13,3% (n = 2), 18 anos; € 6,6% (n = 1), 19 anos

* 66,7% (n = 10) dos participantes ja tentaram suicidio
* 46,6% (n =7) relataram auséncia paterna

« 33,3% (n = 5) dos participantes referem abuso sexual
* 13,3% (n = 2) relataram sofrimento por bullying

« Os achados apontam para experiéncias traumaticas na constituicao dos
sujeitos

« Os dados revelam que a automutilacdo esta inserida em multiplas
vulnerabilidades, como: negligéncia, abuso e desestruturagcao familiar —
experiéncias que, nao simbolizadas pela palavra, podem se inscrever no
corpo

CONSIDERACOES FINAIS

A automutilacdo pode simbolizar, no corpo, sofrimentos que nao
encontraram expressao na palavra

« O estudo contribui para uma compreensio psicanalitica do fenbmeno
nos sujeitos

- E essencial uma escuta ética e qualificada nos servicos de saude
mental, além da continuidade de pesquisas sobre o tema
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