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INTRODUCAO / OBJETIVO

A fotobiomodulacao (FBM) € uma abordagem terapéutica
que utiliza luz de baixa intensidade para modular processos
celulares (Hamblin, 2017). Recentemente, lasers de classe
IV vém sendo explorados pelo potencial em condigoes
neurologicas e inflamatorias, embora seus efeitos em células
microgliais ainda sejam pouco compreendidos. O objetivo
deste estudo foi avaliar o perfil de seguranca da irradiacao
com laser de alta poténcia sobre celulas microgliais BV-2,
visando compreender suas respostas frente a diferentes
parametros de exposicao (Lee, 2020; Faust et al, 2021).

MATERIAL E METODOS

As ceélulas BV-2 foram cultivadas e submetidas a irradiacao
com o laser AlphaVet® (650-980 nm) a 756 J (energia
irradiada) em quatro protocolos (A: 3,6 W; B: 7,2 W; C: 14,4
W; D: 0,2 W), avaliando os efeitos em tempos de 5 min, 30
min, 60 min, 2 h e 24 h apos a exposicao. Foram analisadas
viabilidade celular (MTT, Denizot & Lang, 1986), liberacao
de DNA de fita dupla (dsDNA; PicoGreen®; Ha et al., 2011),
producao de especies reativas de oxigénio (ROS;
DCFH-DA, Frozza et al., 2017) e de oxido nitrico (NO; Choil
et al., 2012; Griess). A analise estatistica foi realizada pela
analise de variancia ANOVA e pos-teste de Tukey (p<0,05).

Parametros Analise Estatistica

Laser AlphaVEt®756 J (energia irradiada) Apés Exposicdo Avaliados
(650-980 nm)
Viabilidade
@ i _— celular =P / ANOVA
. (MTT) A
- ; & dbisi pos-teste
rotocolos :
P 5 min b\ (PicoGreefi) de Tu key
A 36W :
B 72W 30 min
: 60 min ERO
= C oW 2h (DCFH-DA)
D 0.2W J 24 h
Células NO (Griess)
BV-2

Tabela 1: Esquematizacao da metodologia.

756 J | Energia Irradiada

Distancia laser -->
Poténcia Tempo de aplicacao placa
36 W 03:45 min 34 cm
7,2\W 02:15 min 33 cm
14,4 W 01:30 min 33,1 cm
0,2W 01:30 min 31,1 cm
Todas as poténcias serao avaliadas nos seguintes tempos: 5, 30, 60, 180min e 24horas.

Tabela 2: Protocolos, poténcias, tempos de aplicacao e distancia do laser a
placa.

RESULTADOS

Os resultados demonstraram que houve reducao inicial na
viabilidade celular (5 min), seguida de recuperacao
progressiva, com destaque para os protocolos C e D em 24
h (Figura 1 A). Notou-se elevacao nos niveis de NO em 24 h
nos protocolos A e D (Figura 1 B).
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Figura 1. (A) Grafico representando a viabilidade celular dos 4 protocolos e seus
respectivos tempos e (B) grafico representando os niveis de 6xido nitrico dos 4
protocolos e seus respectivos tempos. As linhas tracejadas em cada grafico,
representam os niveis do grupo controle.

A liberacao de dsDNA foi variavel, sendo mais elevada nos
protocolos C e D (Figura 2 A). Os niveis de ERO atingiram
picos em 30 min e queda em seguida (Figura 2 B).
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Figura 2. (A) Grafico representando a liberagcao de DNA de fita dupla (dsDNA) nos
4 protocolos e seus respectivos tempos e (B) grafico representando a producao
de espécies reativas de oxigénio (ROS) nos 4 protocolos e seus respectivos
tempos. As linhas tracejadas em cada grafico, representam os niveis do grupo
controle.

CONSIDERACOES FINAIS

A integracao dos achados sugere que a laserterapia de alta
poténcia desencadeia estresse celular Inicial modulavel
conforme o protocolo. Protocolos com poténcias
intermediarias mostraram melhor perfil de seguranca,
favorecendo a recuperacao celular e indicando potencial para
aplicacoes terapéuticas seqguras em patologias
neuroinflamatorias.
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