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OBSERVATORIO DE SAUDE MENTAL Il - CONSIDERACOES SOBRE A PESQUISA
QUALIFICANDO OS SERVICOS E O ENSINO

Luana Valduga Dutra (PIBIC-CNPq), Ana Carolina Rosseto Costa, Alice Maggi
(Orientador(a))

O estudo apresenta os temas que tém sido escolhidos para os trabalhos de conclusdo do curso - TCC -
Curso de Psicologia e avanca na inclusao dos Trabalhos do Mestrado Profissional em Psicologia. O
objetivo é detalhar a producdo documentada por meio da andlise continua de um repositério institucional
que armazena tais informacgdes. Inclui algumas informacdes sobre o Telepsicologia que ilustra o que foi
possivel sistematizar diante das limitacdes dos servicos em 2020. Espera-se estabelecer oportunidades
de integracdo entre as temdticas, articulando com servicos na prépria Universidade, extensivo aos
servicos externos da cidade e da regiao, bem como propor futuros estudos de campo. Os TCCs refletem
as disciplinas tedricas, praticas, estdgios e demais atividades realizadas ao longo do Curso, razao pela
qual representam também os direcionamentos de Professores, Psicdlogos e das préprias necessidades de
saude evidenciadas no entorno. Os TCMs, trabalhos de conclusdo do Mestrado Profissional, correspondem
as duas linhas de pesquisa no que se refere a salde e organizacdes. Trata-se de um estudo quantitativo e
qualitativo de dados secundarios de 2019, 2020, 2021, 2022 e inicio de 2023. Foi elaborada uma planilha
com as variaveis que os caracterizam. Os resultados indicam que dos resumos analisados 91% abordam
tematicas compativeis com Salde e Processos Clinicos e Diagnéstico e Intervencdes Clinicas em
Contextos Psicossociais. No que tange as palavras-chave: logoterapia: 11,4%; psicanalise: 10,3%
vida-aspectos psicolégicos: 8,7%; familia: 6%; idosos: 5,4%; terapia cognitiva: 4,3%; luto-aspectos
psicolégicos: 3,8%; velhice: 3,3%; criancas-desenvolvimento, andlise do discurso, suicidio: 2,7% . Com
relacdo a metodologia dos estudos, todos eram de carater qualitativo. Cerca de 80% dos trabalhos eram
de carater exploratério e 20% de carater descritivo. Do total, 77% utilizaram artefatos culturais para a
realizagcdo do trabalho e um deles a pesquisa de campo. Os Trabalhos do Mestrado foram analisados
conforme as 14 tendéncias da APA (American Psychological Association) de 2022. A tendéncia 1 apareceu
em 16 trabalhos (100%). A 2 e a 10 em 4 trabalhos (25%). A 4 em 14 trabalhos (87,5%). A5 em 2
trabalhos (12,5%). A 6 e a 9 em 1 trabalho (6,25%). A 7 e a 14 em 3 trabalhos (18,75%). A 13 em 5
trabalhos (31,25%). A 3, @ 8, a 11 e a 12 nao apareceram (0%). Quanto ao servico de Telepsicologia,
foram analisados 17 casos, conforme varidveis de idade, sexo, naturalidade, religido, motivo da consulta,
tempo de atendimento, entre outros. Na continuidade, sugere-se a andlise dos trabalhos da graduacdo
conforme as 14 tendéncias da APA, no sentido de aproximar tais investigacdes dos contextos em que tais
intervencdes possam ser ampliadas e aplicadas.
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