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O AMAMHE

AVALIACAO E COMPARACAO DA FUNCIONALIDADE DE PACIENTES
AMPUTADOS TRANSFEMORAIS E TRANSTIBIAIS.

Julia Garcia (BIC-UCS), Sayuri Lize, Leticia Weber, Raguel Saccani (Orientador(a))

A amputacdo de membros inferiores leva a uma deficiéncia permanente e traz inUmeras mudangas no
estado de saude, na funcdo do individuo e na sua qualidade de vida. Diferentes varidveis podem
influenciar na mobilidade e funcionalidade dos pacientes, sendo o nivel de amputacdo um fator
determinante para a capacidade funcional. A reabilitacdo desse publico tem como principal meta a
recuperacao da mobilidade e a capacidade de adaptar-se em diferentes ambientes e situagdes e
portanto, é importante avaliar e identificar as alteracdes funcionais do paciente amputado, pois facilitam
inclusive, na escolha do dispositivo protético. O objetivo deste estudo foi avaliar a funcionalidade de
pacientes amputados analisando as diferencas entre os niveis transtibiais e transfemorais. Trata-se de
um estudo observacional, analitico, de cardter comparativo e abordagem transversal, com amostra de 24
individuos adultos e idosos de ambos os sexos, sendo 6 amputados do nivel transtibial e 18 amputados
do nivel transfemoral unilaterais. Foram utilizados os seguintes instrumentos: questionario de
identificagdo criado pelas pesquisadoras para caracterizacdo da amostra, Amputee Mobility Predictor
(AMP), Medida de Independéncia Funcional (MIF), Timed up and Go (TUG) e o indice de Capacidade
Locomotora (LCl). Foi utilizada estatistica descritiva, teste t independente e o teste de Correlacdo de
Pearson. O nivel de significancia adotado foi p=0,05. O grupo transtibial apresentou melhor nivel
funcional em relacao ao grupo transfemoral, além de que pacientes protetizados apresentaram melhor
desempenho do que os ndo protetizados. Entretanto, os dados de comparagao entre os grupos apontam
resultados significativos somente na Amputee Mobility Predictor (p= 0,03), sendo que a MIF nao foi
capaz de apontar diferencas entre os grupos(p= 0,10). Através do TUG e do LClI também pode-se
perceber melhor desempenho dos pacientes transtibiais, embora sem diferencas significativas (p=0,30).

Este estudo constatou que o nivel da amputacdo e a protetizacdo interferem na funcionalidade do
paciente. Ainda, a AMP foi o melhor preditor para o resultado da mobilidade. A atencao especifica para a
funcionalidade impacta diretamente na abordagem fisioterapéutica e na qualidade de vida dos individuos,
possibilitando medidas interventivas mais especificas.

Palavras-chave: Amputacao, Reabilitacao, Funcionalidade

Apoio: UCS



