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Compreender o funcionamento cerebral e as estratégias que favorecem o seu desenvolvimento é de
interesse dos educadores, mas, nem sempre estdo familiarizados com os fundamentos bdsicos da
Neurociéncia. Sendo assim, o objetivo do estudo foi estimular em docentes o conhecimento da
abordagem Neuroeducacional através de capacitagdes semanais. Trata-se de uma pesquisa descritiva
com abordagem qualitativa, realizada com 11 professores de escolas da rede publica e da rede privada
do Vale do Paranhana (RS). Os instrumentos foram: um Questiondrio Sociodemografico e dois
Questionarios (pré e pés-intervencao) referentes a abordagem Neuroeducacional, elaborados para este
estudo. Iniciou-se a coleta com a aplicacdo do questionario sociodemografico e, o questionério
pré-capacitacao para compreender o que os participantes entendiam por Neuroeducacdo, se ja tiveram
contato com essa temaética, qual a importancia e se utilizam ela em suas aulas. Apds este levantamento
foram realizados 15 encontros semanais nas dependéncias de uma Instituicdo de Ensino Superior, com
duracdo de 1 hora e 30 minutos, que incluiram aulas expositivas e dialogadas, videos, rodas de conversas
e oficinas tematicas. Foram abordados temas relacionados a: Como o cérebro aprende, Atencao,
Memédria, Funcdes Executivas e Plasticidade Cerebral. Apds as capacitacdes foi aplicado o questionario
pdés-capacitacao com o intuito de verificar qual tema mais gostaram, se perceberam mudancas na prética
docente e, qual foi a importédncia do projeto para eles. Os dados informados nos questiondrios foram
examinados a partir da Analise de Conteldo de Bardin, o que gerou quatro categorias que compilaram os
dois momentos da pesquisa (pré e pds-capacitacdo). Dos dados descritivos, verificou-se que 45% dos
participantes eram pds-graduados e que 60% dos docentes possuiam experiéncia profissional igual ou
superior a 15 anos. Podemos verificar que ha falta de conhecimento da abordagem Neuroeducacional na
formacdo de docentes, que os mesmos reconhecem a sua importancia, e verificou-se mudancas
significativas em suas praticas em sala de aula e relacionamentos com alunos. Apontaram como temas
que mais gostaram de estudar Funcbes Executivas e Meméria de Longa Duracdo. Portanto, verifica-se a
necessidade de maior disseminacdao da Neuroeducacdao nos ambientes educacionais, assim como a
necessidade de mais atividades formativas destinadas aos educadores disponibilizadas pelas Instituicdes
de Ensino Superior, como a do presente estudo.
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