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A  alimentação  natural  ou  alimentação  caseira  é  caracterizada  por  alimentos  que  os  próprios  tutores
preparam  e  oferecem  para  seus  animais  de  estimação.  Esta  alimentação  natural,  apesar  de  ser
incentivada,  precisa  ser  indicada  por  um  médico  veterinário,  para  que  não  haja  prejuízo  na  saúde  do
animal. No que diz respeito à utilização da maçã na alimentação dos animais de pequeno porte buscou-se
com este artigo identificar os efeitos da maçã na alimentação natural dos cães. Para tanto, foi utilizada
uma  pesquisa  qualitativa  de  caráter  exploratório  e  descritivo,  com  a  condução  de  entrevistas  em
profundidade com profissionais da área como médicos veterinários, biólogos e técnicos em agropecuária.
Estas entrevistas foram analisadas por meio da análise de conteúdo e os resultados encontrados foram
produzidos  com  o  auxílio  do  referencial  teórico.  Os  resultados  mostram  que  a  maçã  é  um  alimento
indicado  na  alimentação  natural  dos  cães,  pois  a  fruta  possui  vitaminas  A,  C  e  E,  que  auxiliam  no
funcionamento da visão, crescimento dos ossos e ação antioxidante. Contudo, deve-se ter cuidado com o
alimento, pois os animais não devem consumir as sementes da fruta. Assim, é reforçada a necessidade
de  que  a  alimentação  seja  prescrita  por  um profissional  médico  veterinário.  Percebe-se  também que  a
utilização da fruta na alimentação animal agrega valor à cadeia produtiva da maçã, pois pode-se utilizar o
fruto que – embora possua qualidade e sabor – não seja destinado ao consumo humano.
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